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• 閱讀發展主要分兩大階段

–學習閱讀

–從閱讀中學習

• 學童的認字能力尚未成熟，已透過觀察周遭環境
去接觸文字

• 在發展早期，家長和教師可透過觀察學童的行為
表現去估計學童的學習能力，以防止日後出現嚴
重閱讀困難

早期閱讀能力發展



• 認字的能力主要是對「形」、「音」、「義」
的認識及把三者聯成一體

認字能力背後的學習原理
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• 中英文字形結構認識，例如能分辨真字/非字/

假字

字詞認讀的主要相關認知能力
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• 七巧板在中國古代是一種玩意
，主要以傢俬組裝模式呈現

• 過往七巧板主要應用於:

–構圖(人物動作，動物，物件)

–幾何圖案的理解

–發揮創意

七巧板的應用



• 七巧板和中文字形結構有共通之處

• 七巧板可拼出26個英文字母

七巧板的特徵



• 旨在設計有趣、可變性高但成本不高的遊戲
，讓家長、教師了解幼童的文字學習能力

研究背景



• 由七巧板組成的遊戲，和中英文字形結構
認識和中英文字認讀能力有關聯嗎?

• 那個遊戲最具代表性?

問題及假設



七巧板遊戲(1):限時圖案分類

• 測試兒童手眼協調

• 測試兒童辨別圖形的速度



七巧板遊戲(2):即時模擬七巧板拼圖

• 測試兒童對圖形的認知

• 測試兒童視覺空間感



七巧板遊戲(3):隔時模擬七巧板拼圖

• 測試兒童對圖形的認知的短期記憶

• 測試兒童視覺空間感的短期記憶



七巧板遊戲(4):描繪七巧板拼圖

• 測試兒童小肌肉動作技能

• 測試兒童視覺空間感

–比例大小

–拼圖的相互關係

–拼圖的方位



七巧板遊戲(5):辨識由七巧板拼圖模擬的實物

• 測試兒童辨識以七巧板拼圖模擬的物件、
動物、動作的能力



研究方法

• 邀請本港三間幼稚園參加測試

• 102個學童參與測試 (平均年齡為5歲4個月)

• 整個測試為時約一小時，學童接受了以下
測試

–中英文生字認讀

–中英文字形辨別

–瑞文推理能力測驗

–五個七巧板遊戲



研究結果:平均分及標準誤差

七巧板遊戲 最高分數 平均分及標準誤差 信度

限時圖案分類 - 39.5秒 (7.7秒) .64

即時模擬七巧板拼圖 60 48.4 (9.7) .94

隔時模擬七巧板拼圖 17 11.4 (2.6) .76

描繪七巧板拼圖 51 37.0 (10.5) .87

辨識由七巧板拼圖模擬的實物 100% 43.2 (14.5) .68



分類 模擬 記憶 描繪 辨識

研究結果:顯著相關
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分類 模擬 記憶 描繪 辨識

研究結果:描繪七巧板的表現最值得關注
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• 老師和家長可製作記錄手冊，以便追蹤學
童的表現

• 在七巧板遊戲開始前，可先記錄將會拼的
圖案

• 在遊戲過程中，我們鼓勵教師/家長和學童

–調節遊戲的深淺程度

–設計新的遊戲

–應用相關教材，討論中英文的特徵

教學建議:七巧板遊戲的應用
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